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Giovedi 11 aprile ore 16:00-18:00
Presentazione del Programma degli
incontri informativi sugli stili di vita sani

Q@ LUOGO INCONTRI:

Centro Socio Culturale
“Europa 93",

Ponte Valleceppi, Via lsarco 4

Martedi 16 aprile 16:00-18:00

E stasera cosa mangio?
Dr.ssa Rita Maiettini

(Vieino al parco e al percorso verde)

Martedi 23 aprile ore 16:00-18:00

Muoviamoci! Andiamo incontro alla salute!
Dr.ssa Antonella Maria Primerano

Martedi 7 maggio 16:00-18:00
o Senza fumo tutto arrosto!
o A tutta birra

Dr.ssa Simona Lucantoni - Dr.ssa Rita Maiettini

GLIINCONTRI
SONO

GRATUITI!

Martedi 14 maggio 16:00-18:00

Game Over

Dr.ssa Simona Lucantoni - Dr.ssa Antonella Lucantoni
Dr.ssa Glenda Perna

Martedi 21 maggio 16:00-18:00

Conserviamo la salute a tavola
Dr. Andrea Arcangeli - Dr.ssa Maria Assunta Minelli

Martedi 28 maggio 16:00-18:00

Sicuro di essere al sicuro? Strumenti per
proteggersiin casa e in mezzo agli altri

Dr.ssa Maria Grazia Brancaleoni - Dr.ssa Cristina Lavorgna
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